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From C to C++
程序设计方法的发展

程序设计II
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本章内容

•教材第十五章
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本章内容

•15.1—15.16
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程序与程序设计

• 程序

• 为实现特定目标或解决特定问题而用计算机语言编写的命

令序列的集合。

• 程序设计

• 程序设计是指在计算机上使用可执行的程序代码来有效描

述特定问题并执行解决算法的过程。

5

程序是人类思维火花的实现定格，呈现出静态特征；而作为产生程

序的过程，程序设计却是动态的，它反映了人类思维的规律和模式。
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软件

•软件是计算机程序、所要求的文档资料和在计算机上

运行时所必需的数据的总和。

•软件开发经历的3个主要阶段：

• 程序设计时期

• 软件=程序+说明 时期

• 软件=程序+文档+数据 时期

•程序是软件的重要组成部分
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程序编写

•程序编写是软件开发工程中的一个关键阶段。软

件的质量主要是通过程序的质量来体现的，因此

程序设计在软件开发过程中占有十分重要的地位。

•但是，最初的程序设计全凭设计者个人经验和技

艺独立进行，是一种典型的手工艺智力劳动。
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程序员

严密的思维

勤奋的工作 优秀的技能

程序员
的素养

•程序员

•从事程序开发、代码维

护的专业人员。
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杰出程序员

Bill Gates Linus Benedict 

Torvalds

James Gosling Bjarne Stroustrup
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杰出程序员

张小龙 王江民 雷军 马化腾

2022/04/17 10



程序届的精英？
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王志东 张朝阳 丁磊
新浪网创始人 搜狐董事长兼CEO 网易公司创始人
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程序届的精英？
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陈天桥
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程序届的精英？
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马云
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程序届的精英？
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刘强东
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程序设计方法的发展



程序设计方法的发展

面向计算

面向过程

面向对象

程序设
计方法

1

2

3

16
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面向计算的程序设计

⚫ 不考虑可读性

⚫ 二进制指令组成 ⚫ 随后出现汇编语言

⚫ 注重机器、逐一执行

典型语言包括：机
器指令、汇编语言
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面向过程的程序设计

⚫ 自顶向下、逐步求精
Step

1

⚫ 按功能划分为基本模块Step

2

⚫ 功能上相对独立。Step

3
.

⚫ 由顺序、条件、循环三种
结构组成Step

4

结构化程序设计的树状图

典型语言包括：C

语言、Pascal语言

1
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问题——软件危机

软件危机 software crisis

软件开发进展
情况较难衡量

软件开发质
量难以评价

软件没有“磨损”
的概念。

客户需求与
解决方案不
一致

落后的软件生产
方式无法满足迅
速增长的计算机
软件需求。

1

92022/04/17



软件危机产生的原因
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软件工程

软件工程的核心要点

（1）软件的开发必须以工程化的思想为指导

（2）运用标准和规范的方法来进行

（3）综合应用计算机科学、数学及管理学原理

21
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从面向过程到面向对象

数据与操作的分离

可重用性差

维护代价高 数据和操作的封装

可重用性极大提高

维护代价降低

面
向
过
程

面
向
对
象

软件工程的出现带来了编程方法的变革

典型语言包括：
VC语言、Java语
言、C#语言

22
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面向对象的程序设计的优点

01

02

03

04

• 关键是把数据和
函数封装成类,通
过对象调用

• 编程人员能在可
视化的环境中进
行组件化编程

• 数据与操作联系
在一起，便于程
序的修改和调试

• 便于程序的修改和调
试,便于团队协作，
便于大型程序维护
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面向对象的程序设计的优点

发动机—英国

机翼—法国

机舱材料—意大利 控制系统—德国

刹车系统—西班牙

起落架—英国
空中客车

总装—法国
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面向对象程序设计的成果

操作系统 数据库 社交平台

文字操作

传输工具

搜索引擎 图文处理

数据分析 游戏娱乐
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面向过程vs面向对象

•问题：如何把大象装进冰箱？

2022/04/17 26

面向过程：
为了把大象装进冰箱，需要3个过程。
1) 把冰箱门打开（得到打开门的冰箱）
2) 把大象装进去（打开门后，得到里面装着大象的冰箱）
3) 把冰箱门关上（打开门、装好大象后，获得关好门的冰
箱）
每个过程有一个阶段性的目标，依次完成这些过程，就能把
大象装进冰箱。

https://www.zhihu.com/question/27468564/answer/36761503

1:
冰箱开门(冰箱)
冰箱装进(冰箱, 大象)
冰箱关门(冰箱)
==换个写法
(冰箱开门 冰箱)
(冰箱装进 冰箱 大象)
(冰箱关门 冰箱)

2:
冰箱关门(冰箱装进(冰箱开门
(冰箱), 大象))
==换个写法
(冰箱关门 (冰箱装进 (冰箱开门
冰箱) 大象))



面向过程vs面向对象

•问题：如何把大象装进冰箱？

2022/04/17 27https://www.zhihu.com/question/27468564/answer/36761503

面向对象：
为了把大象装进冰箱，需要做三个动作（或者叫行为）。
每个动作有一个执行者，它就是对象。
1) 冰箱，你给我把门打开
2) 冰箱，你给我把大象装进去（或者说，大象，你给我钻到冰箱里去）
3) 冰箱，你给我把门关上
依次做这些动作，就能把大象装进冰箱。

1:
冰箱.开门()
冰箱.装进(大象)
冰箱.关门()
2:
冰箱.开门().装进(大象).关门()



问题：如何把大象装进冰箱？
• Q:面向对象的话只能是冰箱自己关门吧？大象应该关不了冰箱的门。

• A:程序员相当于指挥官级别的，坐阵帐中，只能给某人/某物发命令（获对象，调方法，
填参数），而且只能得到命令执行的最终结果（方法返回值）。下面人怎么鼓捣，不
太晓得。

• 就是只能告诉编译器：”传我命令，让冰箱关上门。“

• 然后编译器出去了。

• 过了一会……

• ”报————————“编译器回来了，”报告！冰箱关门成功！“（可以是返回了true、1等）

• 嗯。程序员很满意。

• 具体怎么关的门，只有冰箱那的人才知道。可能是有人关了（冰箱.关门()可不一定就
是冰箱自己关的，可能求助于其他人了什么了，也就是可以调用工具类之类的”外援
“），也可能是冰箱很智能，发现有命令来自己关了，比如声控啥的……

• 总之，具体过程被封装，指挥官/程序员不晓得。当然，有经验的指挥官/程序员也是
会想到大概怎么实现。

2022/04/17 28https://www.zhihu.com/question/27468564/answer/36761503



后面向对象的程序设计

•面向方面的程序设计（Aspect-Oriented 
Programming）

•面向智能体的程序设计（Agent-
Oriented Programming）

•面向组件的程序设计（Component-
Oriented Programming）

292022/04/17



思考:程序设计方法的未来？

面向过程

面向计算

面向？

面向？面向？

面向对象

面向？

30

Alphago
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From C to C++



C++语言的发展

• 1969年，美国贝尔实验室的Ken 

Thompson为DEC PDP-7计算机设计了一

个操作系统软件，这就是最早的UNIX。

• 1969－1971，Ken Thompson又根据剑桥

大学的Martin Richards设计的BCPL语

言为UNIX设计了一种便于编写系统软件

的语言，命名为B。B语言是一种无类型

的语言，直接对机器字操作，这一点和后

来的C语言有很大不同。

32

Ken Thompson
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C++语言的发展

• 1972—1973年，同在贝尔实验室的Denis Ritchie改

造了B语言，为其添加了数据类型的概念，并将原来的

解释程序改写为可以在直接生成机器代码的编译程序，

然后将其命名为C。

33

C语言的设
计者

Dennis 
M.Ritchie
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C++语言的发展

• 1973 年，Ken Thompson小组在PDP-11机上用C重新改写了UNIX

的内核。与此同时，C语言的编译程序也被移植到IBM 360/370、

Honeywell 11以时VAX-11/780等多种计算机上，迅速成为应用最

广泛的系统程序设计语言。

• 1983年，贝尔实验室的Bjarne Stroustrup博士及其同事开始对C

语言进行改进和扩充，将“类”的概念引入了C语言，构成了最早

的C++语言（1983）。后来，Stroustrup和他的同事们又为C++引

进了运算符重载、引用、虚函数等许多特性，并使之更加精炼。

342022/04/17



C++语言

35

C++语言的设计者

Bjarne Stroustrup

C＋＋是一个“更好的C语言” —Stroustrup

2022/04/17

• He wanted a language that

was:

• Fast

• Simple to Use

• Cross-platform

• Had high level features



C++语言的发展

362022/04/17

Image taken from https://www.modernescpp.com/

https://www.modernescpp.com/


C++语言特点

•语言简洁

•使用方便

•语法丰富

•功能强大

•可移植性好

37

C/C++语言仍是目前应用
最为广泛的程序设计语言。

2022/04/17

◆全面兼容C

➢ 它保持了C的简洁、高效和接近
汇编语言等特点

➢ 对C的类型系统进行了改革和扩
充

➢ C++也支持面向过程的程序设计

◆支持面向对象的方法



C++语言特点

继承--C语言的精髓

高效性、灵活性；

扩充--面向对象机制

适合开发大型软件；

弥补--C语言的缺点

类型更安全(编译器查错能力更强)；

支持代码重用；

2022/04/17 38



C++编译器的历史

• 1985年10月，Cfront Release 1.0发布。

• 1987年12月，GNU C++发布。

• 1988年1 月，第一个Oregon Software C++发布

• 1988年6 月，第一个Zortech C++发布。

• 1990年5 月，第一个Borland C++发布。

• 1992年2 月，第一个Dec C++发布。

• 1992年3 月，第一个Microsoft C++发布。

• 1992年5月，第一个IBM C++发布。

392022/04/17



2021常用编程语言排行

40https://www.tiobe.com/tiobe-index/

2021年1月



2022常用编程语言排行
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C++ 101—简单程序



15.3 简单程序：两个整数相加(1 of 13)

• 对比课本图2.5 p32，使用C++重新编写这
个程序。看看C++与C的不同之处

• 扩展名
• C的扩展名.c

• C++扩展名：.cpp, .cxx, .C（大写）

• C++风格特点
• 注释
• 输入输出流
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// Fig. 2.5: fig02_05.c
// Addition program 
#include <stdio.h>

// function main begins program execution 
int main( void )
{

int integer1; // first to be entered by user 
number

int integer2; // second number to be entered by 
user

printf( "Enter first integer\n" ); // prompt
scanf( "%d", &integer1 ); // read an integer

printf( "Enter second integer\n" ); // prompt
scanf( "%d", &integer2 ); // read an integer

int sum; // variable in which sum will be stored
sum = integer1 + integer2; // assign total to 

sum

printf( "Sum is %d\n", sum ); // print sum
} // end function main

// Fig. 15.1: fig15_01.cpp
// Addition program that displays the sum of two 
numbers.
#include <iostream> // allows program to perform 
input and output

int main()
{

std::cout << "Enter first integer: "; // prompt 
user for data

int number1; 
std::cin >> number1; // read first integer from 

user into number1

std::cout << "Enter second integer: "; // prompt 
user for data

int number2;
std::cin >> number2; // read second integer from 

user into number2
int sum = number1 + number2; // add the numbers; 

store result in sum
std::cout << "Sum is " << sum << std::endl; // 

display sum; end line
} 

C C++
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// Fig. 2.5: fig02_05.c
// Addition program 
#include <stdio.h>

// function main begins program execution 
int main( void )
{

int integer1; // first number to be entered by user 
int integer2; // second number to be entered by user

printf( "Enter first integer\n" ); // prompt
scanf( "%d", &integer1 ); // read an integer

printf( "Enter second integer\n" ); // prompt
scanf( "%d", &integer2 ); // read an integer

int sum; // variable in which sum will be stored
sum = integer1 + integer2; // assign total to sum

printf( "Sum is %d\n", sum ); // print sum
} // end function main

C
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// Fig. 15.1: fig15_01.cpp
// Addition program that displays the sum of two numbers.
#include <iostream> // allows program to perform input and output

int main()
{

std::cout << "Enter first integer: "; // prompt user for data
int number1; 
std::cin >> number1; // read first integer from user into number1

std::cout << "Enter second integer: "; // prompt user for data
int number2;
std::cin >> number2; // read second integer from user into number2
int sum = number1 + number2; // add the numbers; store result in sum
std::cout << "Sum is " << sum << std::endl; // display sum; end line

} 

C++



注释和空格会被完全忽略

53

注释文本定义:
On one line that follows / /
Between / * and * /

下面的代码在C++中都是可用的:

1 i n t main() { r e turn 0 ; } / / Ignored comment.

1

2

3

4

i n t main()

{ return 0 ;
}

1

2

3

i n t main() {
return / * Ignored comment * / 0 ;

}



15.3  简单程序：两个整数相加

•第三行iostream

• 第3行的C++预处理器指令展示了
标准的C++风格，用于包含标准库
中的头文件，这一行告诉C++预处
理器要包含输入/输出流头文件
<iostream>的内容，没有扩展名。

• 任何使用C++风格的流输入/输出，
向屏幕输出数据或从键盘输入数
据的程序都必须包含这个文件。

• 不用printf和scanf了

• 第13周会详细讲授C++的IO文件读
写

• 和C语言一样，每个C++程序都是以函
数main（第5行）开始执行的。

2022/04/17 48



#include

56

include加不加尖括号？

#include <fi le> — system include files

#include " f i l e " — local include files

将f i l e的内容复制到当前文件中

1

2

3

# include " some_fi le .hpp"
/ / Wecan use contents of f i l e " some_fi le .hpp" now.
i n t main() { return 0 ; }



15.3  简单程序：两个整数相加

•函数的参数和返回

• main左边的关键字int表示main返回
一个整数值。

• C++要求你为所有函数指定返回类型，
可能是void。

• 在C++中，用空括号指定参数列表，
相当于在C中指定一个void参数列表。

•在C语言中，在函数定义或原型
中使用空括号会产生问题。

• 它禁用了函数调用中的编译时参数
检查，允许调用者向函数传递任何
参数。

• 这可能导致运行时错误。

2022/04/17 50



15.3  简单程序：两个整数相加

•第8行变量声明。

•声明几乎可以放在C++
程序中的任何地方，
但它们必须在程序中
使用相应的变量之前
出现。

•“用前先声明”

2022/04/17 51



15.3  简单程序：两个整数相加

•流(stream)

•在C++中，输出和输入是通
过字符流(stream)来完成
的。

•第7行使用标准输出流对象-
std::cout和流插入操作符
<<

•第9行使用标准的输入流对
象-std::cin和流提取运算
符，>>，从键盘上获取一个
值。

2022/04/17 52



15.3  简单程序：两个整数相加

•流(stream)

•当计算机执行第9行的语

句时，它等待用户为变量

number1输入一个值。

•用户输入一个整数（字

符），然后按Enter键。

•计算机将数字的字符表示

转换为整数，并将此值分

配给变量number1。

2022/04/17 53



15.3  简单程序：两个整数相加

• 第11行在屏幕上显示 "Enter second 
integer:"，提示用户进行操作。

• 第13行从用户那里获取变量number2的值。

• 第14行的赋值语句计算变量number1和
number2的和，并将结果赋值给变量sum。

• 第15行显示字符串”Sum is”与变量sum的
数值，后面跟着std::endl，流操纵器
(stream manipulator)。

• endl是 “end of line "的缩写。

• std::endl流操纵器输出一个新行，然后刷
新输出缓冲区。

• 在某些系统中，输出会在机器中累积，直到有足
够的输出 "值得 "显示在屏幕上为止，std::endl
强制在那一刻显示任何累积的输出。
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15.3  简单程序：两个整数相加

• 命名空间(namespace)

• 将std::放在cout、cin和endl之前。

• std::cout这个符号表明我们使用的是
一个名字，在本例中是cout，它属于
"命名空间(namespace) "std。

• 现在请记住：在程序中每次提到cout、
cin和endl之前都要包含std::。

• 可以用using语句来避免重复写
std::cout, cin, endl

• 流插入操作符 <<

• 它 “知道 ”如何输出每种类型的数据，
不必用%d, %f等

• 在一条语句中使用多个流插入操作符
(<<)被称为连接、链式或级联流插入
操作。
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15.3  简单程序：两个整数相加

•如果我要一行输入几个变量呢？

•能否连用 >> 符号？

2022/04/17 56

#include <iostream>
using namespace std;

int main()
{

int i,j;
cin>>i>>j;
cout<<i<<" "<<j;

}
//输入1 2，输出1 2

输入的时候，变量之间用什么连接？
空格，回车，逗号？

在线运行代码：http://www.dooccn.com/cpp/

http://www.dooccn.com/cpp/


如何自己解决问题

•使用搜索引擎

•Google, bing

•写关键词而不是句子

•❌C++一行输入几个变量

•✔cin 多个变量

•✔Cin multiple variable

2022/04/17 57

https://blog.csdn.net/k346k346/ar
ticle/details/48213811



15.3  简单程序：两个整数相加

•C++ main函数返回值

•在这个例子中，在main的

结尾没有return 0;语句

•根据C++标准，如果程序
执行到main结束时，没有
遇到返回语句，则认为程
序终止成功--就像main中
最后一条语句是一个值为
0的返回语句一样。

•所以，可以在C++程序中
省略main结尾处的返回语
句。
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Main函数的返回值

•每个C++程序都以 main函数开始

•Main函数返回错误代码

•返回0表示一切OK

•如果有错误，可以自定义返回[1, 255]

2022/04/17 59

1

2

3

i n t main() {
return 0 ; / / Program f in i shed without e r r o r s .

}

1

2

3

i n t main() {
return 1 ; / / Program f in i shed with error code 1 .

}



15.3  简单程序：两个整数相加

•想要C++输出新的东西，或者按自己要求
的格式输出？

•我们可以 “教 ”C++如何使用>>和<<运算符来输
入和输出这些新的数据类型的值（这被称为运
算符重载--我们将在第7周中探讨这个话题）
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https://en.cppreference.com/w/cpp

参考资料

62

https://en.cppreference.com/w/cpp


•C++ Reference:

•https://en.cppreference.com/w/cpp

•Cpp Core Guidelines:

•https://github.com/isocpp/CppCoreGuidelines

•Google 开源项目风格指南 (中文版)

•https://zh-google-
styleguide.readthedocs.io/en/latest/

•C++ Tutorial:

•http://www.cplusplus.com/doc/tutorial/
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•Python中一个字符串的所有字母用它的后
继字母代替（比如，a用b代替，b用c代
替），怎么搞？

•https://www.zhihu.com/question/49179
8364

•内有各种“奇葩”的解决方法，包括凯撒加密、
神经网络、查表、多项式拟合
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https://www.zhihu.com/question/491798364
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声明

•本课程PPT部分内容收集自网上公开资料，
如有侵权，请邮件联系我们

•如您是承担了类似课程的教师，需要原始
pptx文件，请邮件联系张书航或李同文

•联系方式在首页
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